Indoor-outdoor aflossing — Sint Franciscus

Sint Franciscuscollege, Heusden Zolder

Informatie

Aflossingswedstrijd voor 2 personen. De wedstrijd bestaat uit :

Outdoor (Loper 1) - Indoor (Loper 2) — Indoor (Loper 1) — Outdoor (Loper 2). Telkens wordt de Sl-card doorgegeven
aan de volgende loper. Dus 1 Sl-card voor de volledige wedstrijd. Gezien het aantal posten is een Sl-card 9 of hoger
nodig (4 keer 12 = 48 posten per volledige aflossing)

Samenstelling van de duo’s is volledig vrij te kiezen.

Omloop 1: Open

Omloop 2 : Samengetelde leeftijd van het duo (op 31/12/2024) is groter of gelijk aan 100

Omloop 3 : Samengetelde leeftijd van het duo (op 31/12/2024) is groter of gelijk aan 140

Omloop 4 : Samengetelde leeftijd van het duo (op 31/12/2024) is kleiner of gelijk aan 32

Omloop 5 : Samengetelde leeftijd van het duo (op 31/12/2024) is kleiner of gelijk aan 25 (enige ervaring vereist)
Er mag afgeweken worden van omloop voor speciale duo-samenstellingen. Ben je bijvoorbeeld een duo van
grootouder en kleinkind, dan hoef je zeker geen “open” te lopen, en mag je een meer geschikte omloop kiezen.

Parking cc : 0 tot 100 m

CC-start:0m

CC-aankomst :0m

Outdoor : kaart Sint Franciscus, schaal 1/3000 (toestand voorjaar 2024), Afstand : Sprint

Indoor : kaart College Sint Franciscus, schaal 1/1000 (toestand voorjaar 2024), Afstand : Ontdek je op 20 april

Starttijden:

13:00 Secretariaat open

13:30 Briefing

13:45 Massastart

14:00 — 15:30 Start individuele omlopen

15:30 - 17:00 Initiatieomlopen voor (toekomstige) leerlingen van de school

Plaats

CCin de Eetzaal van het Sint-Franciscuscollege, ingang via de poort aan de Pater Amideuslaan, 3550 Heusden Zolder
Inschrijving

Op deze pagina enkel inschrijvingen voor de aflossing. Individuele inschrijvingen zie aparte pagina.

De persoon wiens Sl-card zal gebruikt worden schrijft in (met zijn Sl-card), de 2 persoon van het team wordt vermeld
bij de opmerkingen.

Kosten

De normale kostprijs van een regionale wedstrijd per persoon afgerekend. Dus 9 euro (4,5 +4,5), 11,5 euro (7 + 4,5)
of 14 euro (7 + 7) per team van 2 personen, afhankelijk van de leeftijd (< 18 : 4,5€; >= 18 : 7€.).

Controlesysteem

Sportident, geen air. Gezien de aard van de wedstrijd is het inschakelen van air NIET mogelijk.



