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Mol - Centrum/Rozenberg - nieuwe kaart

Dirk Goris
Campus Rozenberg,

Molenhoekstraat 17, Mol

vanaf Rozenberg

Start tussen 14 en 16 uur

geen douches, klaslokaal als kleedkamer

cafetaria: drank

CC -> start: 200 m
CC ->finish: 30 m

afstand
hemelsbreed

afstand
reéel

Omlopen

controles

niveau

6500 m 9000 m 39 normaal
5400 m 7600 m 34 normaal
4400 m 6300 m 29 normaal
3600 m 5500 m 26 normaal
2200 m 3000 m 17 gemakkelijk
850 m 1300 m 12 gemakkelijk
en blijft binnen de schoolmuren




De tijd wordt 2 keer geneutraliseerd
bij de oversteek van een drukke
verkeersader

Neem je tijd en
Gebruik het zebrapad!
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Legende:
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@ finish

CC wedstrijdsecretariaat

Rozenberg, ter hoogte van
Bergstraat



