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Courbe de niveau 

Courbe de niveau maîtresse 

Courbe de forme 

Courbe de forme 

Cote d'altitude

Abrupt de terre

Petite levée de terre 

Ravine ou tranchée 

Petite ravine

Petite butte 

Petite butte allongée 

Petite dépression 

Fosse ou trou 

Terrain accidenté 
Élément particulier du relief

Eau et marais 
.. 

C? 

V 
V 

� 
---

Étendue d'eau 

infranchissable

Étendue d'eau 

franchissable 

Trou d'eau

Petit cours d'eau 

franchissable 
Cours d'eau secondaire/

saisonnier

Marais infranchissable 

Marais

Marais étroit 
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Marais peu visible 

Petite fontaine ou puit 

Source

* * Élément d'eau

particulier

Rochers et blocs rocheux 
* ..... """"' Falaise infranchissable
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Falaise franchissable 

Trou rocheux 

Grotte 

Bloc rocheux 

Gros bloc rocheux 
Bloc rocheux gigantesque ou

 pillier rocheux

Groupe de blocs rocheux

Zone de blocs rocheux 

Sol pierreux

Terrain sablonneux ouvert

Affleurement rocheux 

Symboles techniques 

1 1 Ligne du Nord magnétique

Éléments dus à l'homme    Végétation
Surface ferme (piétons) c=J Terrain découvert 

C2:J Terrain découvert  avec

=t--, 

Surface ferme (Véhicules) 

Marche ou bord de surface

ferme / au niveau inférieur

arbres/arbustes dispersés
__ J 

c=J Terrain découvert encombré 

c=J 
Surface ferme avec
des arbres dispersés

C2:J Terrain découvert  encombré 
avec arbres/arbustes dispersés

c=J Forêt : course aisée 

c=J Végétation: course lente 

ITilIIIIIIII] Broussailles: course lente 

c=J Végétation: marche 

1111 Broussailles: marche 

- Végétation: difficile

 

Sentier ou piste sans 

surface lisse et dure 

Petit sentier ou piste sans 

surface lisse et dure

Petit sentier peu visible

Trace étroite

Voie de chemin de fer *- Végétation infranchissable 

Voie de chemin de fer  infranchissable                 IT:J capacité à courir dans une direction 

Tramway H::::::i 

� Ligne électrique, téléphérique

Terrain cultivé 

Verger 

ou téléski � 
� Ligne à haute tension

Vignoble ou similaire 

Limite franche de culture 
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Pont ou entrée de tunnel

Passage souterrain ou tunnel

Zone passable à 2 niveaux 

 Mur franchissable 

Mur de soutènement franchissable 
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Limite franche de 

végétation

Gros arbre remarquable 

Petit arbre ou buisson 

remarquable

Élément particulier de 

végétation 

Mur infranchissable 

Clôture ou garde-corps franchissable 

Clôture ou garde-corps  

infranchissable 
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Symboles de traçage 
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Prise de carte 

Départ 

Ligne de parcours 

Poste de contrôle 

Numéro de poste 

Itinéraire balisé 

Arrivée 

0 
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*7 Limite interdite

* � Zone interdite d’accès
-+----+---+-

-u- Point de passage 
*-

* Section de passage
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.... 
Construction temporaire 

X * 
ou zone fermée 

[IJilil]] 

Point de passage 

Zone interdite d'accès 

Bâtiment 

Passage couvert 

Pilier 

Grande tour 

Petite tour 

Cairn, mémorial, petit 

monument,  borne 

Mangeoire 

Élément linéaire significatif 

Élément linéaire significatif 

infranchissable

Élément significatif dû à 

l’homme

Élément significatif dû à 

l’homme

Escalier 

*Règles IOF 17.2 : Les concurrents ne doivent pas 

pénétrer, suivre ou traverser les zones, les itinéraires 
ou les éléments dessinés avec ces symboles.
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