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Relais Sprint de la Chartreuse
Dimanche 4 octobre 2026




Bienvenue

Bienvenue au relais sprint de la Chartreuse organisé par le CO Liege ce dimanche 4 octobre 2026.
Un tout grand merci a Fred Picard qui a réalisé cette carte et les différents parcours.
Carte et parcours : Fred Picard

Directeur de course : Quentin Gillet

Centre de course

Ecole communale de Péville
Avenue de Péville, 232 a 4030 Liege

https://ecole-peville.be/localisation/

L’école est facilement accessible en transport en commun :

Ligne 4 :
Arrét : Grivegnée Péville

Ligne 21 :
Arrét : Fraischamps

Zone de relais

Clear-Check-Cartes

Acces Srt (école de Péville)

Informatique

Zone relais

Dernier poste



https://ecole-peville.be/localisation/

Relais Sprint

Le relais sprint se court en équipe de 2 avec un seul doigt SportIDENT.

Le premier coureur recoit au départ une carte au format A3 avec d'un coté deux cartes au format A4,
les parcours 1 et 2 de son équipe et de 'autre c6té deux cartes au format A4, les parcours 3 et 4 de
son équipe.

Le premier coureur réalise le parcours 1. A l'arrivée du parcours 1, il passe la carte A3 et le doigt au
second coureur.

Le second coureur réalise le parcours 2. A I'arrivée du parcours 2, il passe la carte A3 et le doigt au
premier coureur.

Le premier coureur réalise le parcours 3. A l'arrivée du parcours 3, il passe la carte A3 et le doigt au
second coureur.

Le second coureur réalise le parcours 4. A 'arrivée du parcours 4, la course est terminée.

Horaire

Le départ du relais sprint sera en masse a 10h30.

A 10h15 un briefing sur les modalités de passage de relais sera donné, avec une démonstration.
Lorsque les premiers coureurs rentrent en zone de départ et de relais, il est de leur responsabilité
d'avoir vidé et contrdlé leur doigt Sportident. A défaut leur équipe ne pourra pas étre classée.

Les parcours individuels seront ouverts dés 10h45, jusque 12h.
Les postes seront retirés a partir de 14h.

Parcours

Longueurs des parcours (a vol d'oiseau) :

1. Relais Open : environ 2x(2300+2700m) -> 13+15 postes
Relais Jeunes : environ 2x(1600+2100m) -> 11+11 postes
Relais Vétérans : environ 2x(2300+2100m) -> 12+12 postes
Individuel Long : 4290m -> 24 postes
Individuel Court : 2730m -> 16 postes
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Sportident

Seuls les doigts avec une capacité de 128 postes conviennent a cette course

Il s'agit de doigts dont le numéro est au format 7xxxxxx (SICard10), 8xxxxxx (SIAC) ou 9xxxxxX
(SICard11).

Sportident AIR sera activé pour cette course.

Classement

Un classement du relais sprint sera établi pour 3 catégories:
* Open (pas de regle d’age)
* Jeunes (les 2 coureurs doivent étre nés en 2008 ou apres)
* Vétérans (les 2 coureurs doivent étre nés en 1971 ou avant)
Un classement sera également établi pour les parcours individuels Court et Long.



Inscriptions sur place

Il sera possible de s'inscrire sur place a un parcours Court ou a un parcours Long, dans la limite des
cartes disponibles.

Nous avons encore quelques carte de relais, qui permettraient quelques équipes de derniére minute.
Renseignez-vous au secrétariat.

Ravitaillement

Il n'y aura pas de ravitaillement ni d'eau a I'arrivée. Prévoyez une gourde, un gobelet, que vous
pourrez remplir a I'école.

Un bar est prévu, les bouteilles devront étre consommeées a proximité de celui-ci, ne les dispersez
pas.

Tout bris de verre devra étre signalé, vous serez dans une école primaire et sur des plaines de jeu.

Toilettes

Les toilettes de 1'école communale seront accessibles. Respectez la propreté des lieux.

Parking

Parking dans les rues a proximité de 1'école, dans le respect du code de la route.

Parc de la Chartreuse

Le parc de la Chartreuse est un site bien connu des Liégeois et des Liégeoises. L’endroit méle
nature sauvage, histoire et patrimoine. Un véritable poumon vert au cceur de Liege que les riverains
veulent absolument préserver.

C’est un espace protégé pour sa valeur esthétique et scientifique.

Nous invitons chacun a adopter une attitude respectueuse des lieux.



