Beste atleten en ouders,

We nodigen gemotiveerde atleten uit om zich kandidaat te stellen voor het Belgische
nationale team van 2027.

Met het coachteam willen we verder bouwen aan de ontwikkeling van onze belofte-, junior-

en elite-atleten. In deze mail vinden jullie alvast meer informatie over wat het nationale team
biedt, welke verwachtingen er zijn en welke internationale afspraken momenteel bekend zijn.

Wat houdt deelname aan het nationale team in?

Als lid van het nationale team krijg je de kans om:
o deel te nemen aan trainingen en stages georganiseerd door het gezamenlijke
begeleidingsteam;
o deel te nemen aan nationale selectiewedstrijden met het oog op deelname aan

internationale kampioenschappen en wedstrijden, zoals EYOC, JWOC, WOC, EOC
en WC;

e samen te trainen met andere gemotiveerde atleten en je verder te ontwikkelen richting
internationale competitie.

Voorwaarden voor deelname

Om deel uit te maken van het nationale team, moet je aan drie criteria voldoen:
1. Fysiek niveau

JWOC- en EYOC-kandidaten moeten slagen voor de fysieke test.

Elite-atleten tonen hun fysieke niveau aan de hand van sterke wedstrijdresultaten, volgens de
geldende selectieregels voor elites.

2. Technisch niveau

De coaches beoordelen je technische niveau op basis van onder andere je wedstrijdresultaten
en je ontwikkeling in 2026/2027.

3. Motivatie en engagement

Je bent bereid om gericht te trainen, bij te leren en vooruitgang te boeken. Regelmatige
deelname aan teamactiviteiten wordt daarbij beschouwd als een belangrijk teken van
motivatie en engagement.



Begeleiding en verdere informatie

Een geéngageerd team van vrijwilligers staat klaar om de atleten tijdens dit traject te
begeleiden en te ondersteunen.

De concrete selectiecriteria worden momenteel verder uitgewerkt en zo snel mogelijk met
jullie gedeeld, zodat iedereen tijdig kan plannen.

Meer gedetailleerde informatie over trainingen, stages, selectiewedstrijden en
kampioenschappen volgt per categorie: EYOC, JWOC en WOC.

De voorbije jaren hebben aangetoond dat er heel wat potentieel aanwezig is binnen onze

huidige generatie belofte-, junior- en elite-atleten. We willen daarom sterk blijven inzetten op
hun verdere ontwikkeling en hen zo goed mogelijk voorbereiden op internationale competitie.

Coaches en ondersteuning

Voor 2026 staat het volgende begeleidingsteam klaar:
o Elite: Wouter Hus begeleidt de elitegroep.
e Junioren: Jeremy Genar en Thomas Brédo begeleiden het juniorenteam in de
voorbereiding op JWOC.
o Beloften: Thomas Brédo begeleiden het juniorenteam in de voorbereiding op EYOC.
Voor de EYOC-groep zijn we nog op zoek naar een gemotiveerde coach.
Geinteresseerden kunnen contact opnemen met Jeremy.

De coaches worden voor logistiek en communicatie ondersteund door Ellen Deschepper,
Angélique De Grande en Aline Hermans.

Fabien Pasquasy helpt mee bij de organisatie van trainingen.

Belangrijkste internationale afspraken

Onderstaande data en locaties zijn de momenteel bekende internationale afspraken. Indien er
nog wijzigingen komen, informeren we jullie uiteraard.

Elites

World-Cup-2027-Pre-Bulletin-v2.pdf

e Wereldbeker ronde 1 — Forest: 2 t.e.m. 6 juni, Zweden

e Wereldbeker ronde 2 — Forest: 2 t.e.m. 6 juli, Tsjechié

e WOC: 9 te.m. 14 augustus, Hongarije

e Wereldbeker ronde 3 / EOC — Sprint: 29 september t.e.m. 3 oktober, Zwitserland


https://eventor-iof-storage.orientering.se/eventdocuments/8576/9c5be6f4-d4f5-4f2a-943d-aef30a55a034/World-Cup-2027-Pre-Bulletin-v2.pdf

e Wereldbeker ronde 4 — Sprint: 30 en 31 oktober, Spanje
Junioren

Junior World Orienteering Championships 2027

e JWOC: 11 te.m. 17 juli, Polen
e JEC: begin oktober

Beloften

European Youth Orienteering Championships 2027

e EYOC: 25 te.m. 27 juni, Letland

Fysieke testen en trainingen

Voor kandidaten voor JWOC en EYOC is het slagen voor de fysieke test een belangrijke
eerste stap. De testdata zijn inmiddels vastgelegd in O'Punch.

Belangrijk:

o HIl8-atleten die zich kandidaat stellen voor JWOC moeten de richttijden voor H20
behalen.

EYOC & JWOC Team Belgium Rondes Totale Tij[d  Ronde Tijd

D-16 2 20 10
D-18 3 28°30 8’30
D-20 3 27 g
H-16 3 268 8’40
H-18 4 37 815
H-20 4 31 7'45

e Voor elite-atleten is de fysieke test niet langer verplicht
o Daarnaast worden er gedurende het jaar verschillende trainingen en trainingsstages
georganiseerd. Meer informatie hierover volgt later.

Hoe gaat het verder?

Dit is een eerste algemene update. Zodra de concrete plannen, selectiecriteria en verdere
praktische informatie vastliggen, brengen we jullie opnieuw op de hoogte.


https://www.jwoc2027.pl/
https://www.eyoc2027.lv/

We hopen vooral dat deze oproep veel gemotiveerde atleten bereikt en kijken ernaar uit om
samen verder te bouwen aan een sterk Belgisch nationaal team.

Heb je de ambitie om jezelf verder te ontwikkelen en Belgié te vertegenwoordigen op
internationaal niveau? Dan horen we graag van je!

We kijken ernaar uit om jullie in 2027 te begeleiden richting jullie sportieve doelen.

Sportieve groeten,

De ploegencommissie
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