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Briefing Lenteloop 9/6 - Ham Centrum

Coronamaatregelen

e Voel je je niet lekker of vertoon je ziektesymptomen, blijf dan thuis.

e Respecteer social distancing op de parking, startzone, finish zone en bij het uitlezen.

e Eris mondmaskerplicht, maar niet op weg naar de start en de tijdens de wedstrijd.

e Eris ontsmettingsgel beschikbaar bij de start en bij de PC.

e Er worden ter plaatse geen resultaten bekend gemaakt. Deze worden (indien mogelijk live)
bekend gemaakt op Helga-O.

e Eris geen cafetaria of omkleedruimte (wees discreet bij het omkleden). WC is beschikbaar in
de Zille.

e Corona-coordinator: Pascal Mylle

Wedstrijd

e Het CC beperkt zich tot een secretariaat om uit te lezen. Dit bevindt zich op de parking
van de Zille.

e Ga naar de start zonder aanmelding bij het CC. Enkel als je een Sportident-chip nodig
hebt, is dit veriest.

e Je hebt een starttijd toegewezen gekregen. Deze is terug te vinden op https://helga-
o.com/start/. Ga niet meer dan 10 min. op voorhand naar de start. De afstand naar de
start bedraagt 500m. Bewaar voldoende afstand terwijl je wacht op je starttijd.

e De kaart heeft schaal 1/4000 en is geeft de situatie weer zoals op 1/6/2021. Voor omloop
2, 3 en 4 staan de postenbeschrijvingen op de kaart. Voor omloop 1 is de
postenbeschrijving samen met de kaart verpakt.

e Sportident AIR+ zal actief zijn, maar niet voor de Start en Finish posten.

e Eristijdsneutralisatie voor het oversteken van de gewestweg N141 (controleposten 44-
45)

e Wens je extra op te warmen, doe dit dan ten oosten van de start.






