
VK Lang Wortel Kolonie 09-01-2022 

Briefing 
Competitie Centrum (CC): Den Bayerd 

➢ Parking 250m – niet langs de weg parkeren 

➢ Binnen gelden de normale maatregelen voor 
horeca: mondmaskerplicht, afstand bewaren, 
enz. NIET binnen omkleden: wel op het 
openlucht terras of aan de auto. Hou 
rekening met de andere passanten, hou het 
zedig. (als kerstmarkten niet onder tent 
mogen, kunnen we helaas ook geen omkleedtenten voorzien). 

➢ Ter plekke inschrijven is aan het secretariaat in Den Bayerd nog mogelijk voor de 
omlopen SE-SD-LE-LD zolang de voorraad kaarten strekt. Om uit te lezen aan de 
wedstrijdcomputer moet men buiten aan de caravan zijn. 

➢ Omwille van corona zal er geen prijsuitreiking zijn. 

Terrein 

➢ Absoluut vlak. Naald en gemengde bossen met een overwegend 
goede zichtbaarheid en beloopbaarheid. Weinig open plekken en 
waterlopen. Rechthoekig netwerk van paden (zeer kenmerkend 
aan dit landschap en een van de redenen voor de erkenning als 
werelderfgoed) die afgezoomd zijn met eiken. Sommige paden zijn 
onderdeel van een vast MTB parcours – we rekenen op wederzijdse hoffelijkheid 
van sporters onder elkaar. 

➢ Het 1ste terreindeel is snel met weinig klein detail. Het 2de terreindeel heeft meer 
bijzonderheden en is technischer door vegetatie-fragmenten. Het 3de terreindeel 
(enkel de lange omlopen) bevat opnieuw minder detail maar de bossen zijn 45% 
goed beloopbaar, 45% met lichte loophinder en 10% heeft grotere loophinder. 

➢ Deelnemers zullen enkele malen verharde wegen moeten oversteken. Er is 
weliswaar (zeer) weinig verkeer, maar voorzichtigheid blijft geboden en de 
wegcode is altijd van toepassing. 

Start en aankomst 

➢ Alle omlopen starten op dezelfde plaats: op 850m en geballiseerd vanaf het CC en 
via de parking. 

➢ Voor de korte en lange omlopen zijn er twee verschillende aankomsten, op 675m 
en 750m van het CC. De volgweg terug naar het CC is niet geballiseerd. Ze staat 
wel bij op de kaart en de deelnemers moeten kaartlezen om terug te keren. 

 



Sport Ident 

➢ SI punchen / insteken in de posten CLEAR – CHECK – START 

➢ De Air functie / touch free is actief op de posten CONTROLE en AANKOMST 

Kaarten 

➢ Omlopen, categorie, schaal, afstanden: zie tabel hieronder. 
Interval: 2,5m 

➢ Postbeschrijvingen zijn op de kaart gedrukt & los beschikbaar aan de start. 

➢ Deelnemers behouden hun kaart na de aankomst. We rekenen op de fair-play van 
iedereen om ze niet te tonen noch om info door te spelen aan atleten die later 
starten. 

Proficiat Jozef Duchesne, HAMOK met je nieuwe categorie M90! 

Oml Cat Schaal Afstand # Ctl’s 

1 H21 1 / 15 000 10.9 26 

2 D21 1 / 15 000 8.7 19 

3 H20, H35, H40 1 / 10 000 9.7 22 

4 
H18, H45 

D20 
1 / 10 000 8.2 20 

5 
H50, H55 

D18, D35 
1 / 10 000 6.6 17 

6 
H16, H60 

D16, D40, D45 
1 / 7 500 6.0 16 

7 
H14, H65 
D14, D50, D55 

1 / 7 500 4.8 10 

8 
H70, H75 

D60, D65 
1 / 7 500 4.1 11 

9 
H12, H80+ 

D12, D70+ 
1 / 7 500 3.2 11 

10 H/D 10 1 / 7 500 2.6  10 

11 SE 1 / 7 500 3.9 13 

12 SD 1 / 7 500 3.9 12 

13 LE 1 / 10 000 7.0 16 

14 LD 1 / 10 000 7.5 16 
 


