
BRIEFING DEEL 2 

• Gegevens Kaart: 

o Kaart schaal voor alle omlopen 1:7500, ISOM2018 

o De kaart is niet overal aangepast, maar in de omgeving van de posten zo goed mogelijk 

o Er zijn honderden omgewaaide bomen bijgekomen soms met afgezaagde stam, soms niet. Niet 

alle stronken zijn getekend. De meest relevante wel 

o De begroeiingsgrenzen zijn in het nieuwe symbool getekend (416.001 groene onderbroken lijn) 

o Let op de single track voor MTB binnen het terrein en erbuiten is in kaart gebracht. Wees 

hoffelijk ten aanzien van de andere gebruikers. Er zijn waarschuwingsbordjes aangebracht 

• Wedstrijd 

o De massastart vind plaats aan de Noord-Oost zijde vh voetbalterrein 

o Na de massastart de verplichte aangeduide route volgen tot de startbaken, dit geldt ook voor de 

aflossing 

o Bij het binnenkomen van het terrein na het eerste gedeelte is er een verplichte aangegeven 

route te volgen, dit niet volgen leidt tot diskwalificatie 

o Na de doorloop is er nog volgende lengte te lopen: 

▪ HOPEN 2,9 km 

▪ HMA 1,4 km  

▪ HMB 1,9 km 

▪ HMC 1,4 km 



▪ HMD/E 1,2 km 

▪ HJUN 1,5 km 

▪ HBEL  2km 

▪ HPUP 1,1 km 

▪ DOPEN 3,4 km 

▪ DMA  1,4 km 

▪ DMB 1,1 km 

▪ DMC 1,5 km 

▪ DMD/E 1,3 km 

▪ DJUN 2 km 

▪ DBEL 1,8 km 

▪ DPUP 0,9 km 

o De aflosser ontvangt zijn kaart opgerold bij het binnenkomen van de startzone (ook 

opwarmingszone). Aan de aflossing komen met verwijdert elastiekje leidt tot diskwalificatie 

o Aflossen geschiedt door fysiek contact tussen aankomende en aflossende 

o Opgelet het beboste gedeelte achter het voetbalterrein en sporthal is wedstrijdgebied, indien 

niet in competitie wegblijven 

• Aankomst  

o Bij de aankomst mag de loper die aankomt eerst aflossen met zijn ploegmaat en daarna 

uitlezen. 



o De laatste loper van een geldige ploeg van elke categorie die als eerste de aankomst overschrijdt 

en een foutloos parcours heeft afgelegd, bezorgt zijn ploeg de titel van Belgisch Kampioen in die 

categorie 


