
Vlaams 
kampioenschap  
avond-oriëntatie 

Prinsenpark  Retie   6.3.20 
 

 
kaart           Prinsenpark 1/10 000 - 1 m. - herziening 2019 
 
baanlegger      Marc Meeuwssen 
 
controleur      Karl Vervoort 
 
categorieën    conform Sportreglement Orienteering Vlaanderen : 
omloop 1 H Seniors             6,5 à 7,0 km 
omloop 2 H Junioren, H Masters A, D Seniors         5,0 à 5,5 km 
omloop 3 H Masters B, D Junioren, D Masters A         4,5 à 5,0 km 
omloop 4 H/D Beloften, H Masters C/D/E, D Masters B/C/D/E       3,0 à 3,5 km 
 

omloop 5 Long Difficult (daginschrijving ter plaatse)        ong. 4,5 km 
 
SPORTident voor alle deelnemers 
 
deelnemingskosten < H/D – 18  € 4        (+ € 1 huur SPORTident) 
    > H/D – 20  € 6        (+ € 2 huur SPORTident) 
 
inschrijvingen  kampioenschap uitsluitend via O'Punch             < 23.02.2020 
   omloop LD              ter plaatse 
 
betaling      BE33 1030 3497 6046          Trol vzw 
 
tijdschema  18.00 u secretariaat open 
   19.00 u eerste start 
   22.30 u prijsuitreiking 
 
starttijden         www.helga-o.com en www.orientatie.org 

zonder starttijden            24.02.2020 
starttijden             02.03.2020 

 
samenkomst Polyvalente Zaal Prinsenpark, Kastelsedijk 5, 2470 Retie 

kantine, beperkte kleedkamers, geen douches 
wegwijzers vanaf de N118 Retie - Geel  
ong. 3 km ten N van het kanaal 

 
P – CC  0 - 150 m  CC – START    100 m    FINISH – CC   50 m 
 


