zondag 18 juni 2023
2 Forten - Borsbeek

L briefing
cc — start 800 m
finish — cc 350 m
nieuwe kaart

IOF - 1/4 000 - voorjaar 2023
ISSprOM 2019-2 sprinthormen
(zie 'sprintregels’)

postenbeschrijvingen
bij de start én op de kaarten

kaartwissel voor alle omlopen

Elke kaart heeft een deel 1 en 2.

Op de kaart zal zijn deze herkenbaar als 1 voor
omloop (1) eerste deel (2) tweede deel.
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neutralisatie bij oversteek

De omlopen 1, 2 en 3 zal 2 x geneutraliseerd
worden bij de oversteek van een drukke baan.
De tijd zal 2 minuten stopgezet worden.

Volg de aanwijzingen van de seingevers ter
plaatse.

verboden oversteek kruispunt 1!

verkeersreglement

De wedstrijd wordt deels gelopen in de
bebouwde kom. De deelnemers moeten zich te
allen tijde houden aan het verkeersreglement.



verboden gebieden

Conform de sprintregels is het verboden over
de aangeduide priveé-gebieden te lopen en/of
muren, omheiningen en aanplantingen
(donkergroen en kaki) te kruisen die op de
kaart als niet-passeerbaar getekend staan,
ook als je deze zou kunnen passeren!

einde wedstrijd

De controleposten worden opgehaald vanaf
13.30 uur. Passeer altijd opnieuw langs de
wedstrijdcomputer, ook bij opgave.

uitslagen

De resultaten worden live gepubliceerd op
helga-o.com.

jury

De jury voor de wedstrijd van vandaag bestaat

uit Peter Dewulf, Dirk Goossens en Charles
Van Aarle.



