
Belgisch Kampioenschap Lange Afstand 
Stambruges  
27.09.2020 

———————————————————————————————————————— 
Kaart : « La Fontaine Bouilllante» IOF 1:10000  éditie 2020 
 

Baanlegger : Tarmo Kuub  
 

Controleur : Béatrice Delongueville  
 

Categoriën : BVOS + Short Easy/Difficult (4 km), Long Easy/Difficult (7 
km), RandO (4/7 km) 
 

Inschrijving : via O Punch < 21.09.2020 
 

Kinderomloop : [gratis] 
 

Kostprijs [niet-leden : +2.-€] : 
≤ D/H18 : 4€ / ≥D/H20 : 6€  (huur SIDent ≤ D/H18 : 1€ / ≥D/H20 : 2€) 
 

Tijdschema : 
9.00u : opening secretariaat 
10.00u-13.00u : start 
Geen prijsuitreiking 
 

Wegaanduiding : Centre Sportif de Stambruges  
 

Parking - CC (secretariaat) : 100-500 m / CC - Start : 1700m 
 

Bar / Barbecue / Zone voor clubtenten 
———————————————————————————————————————— 

Respecteer de gouden regels in de strijd tegen COVID!  
Gelieve een masker te dragen in de arena wanneer de social distancing niet 
kan worden gerespecteerd! 
Ontsmet de handen! 

 
Info  

Jean-Noël Debehogne - 0495-117937 – jnd@frso.be 
www.asub-orientation.org 
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