
Bulletin Forest cup 25 februari 
 

Omlopen: 
  Distance Elevation Controls Schaal 

Omloop 1 H-20, H21, 
H35 

8,83km 175hm 30 10.000 

Omloop 2 H-18, H40, 
H45, H50, D-
20, D21 

7,47km 170hm 23 10.000 

Omloop 3 H60, D-16, 
D-18, D35, 
D40, D45 

5,38km 125hm 20 10.000 

Omloop 4 H-14, H65, 
D-14, D50, 
D55 

4,59km 100hm 21 7.500 

Omloop 5 H70, H75, D-
10, D-12, 
D60, D65 

3,43km 90hm 14 7.500 

Omloop 6 H80+, D70+ 3,00km 75hm 11 7.500 

Omloop 7 Open 4,38km 75hm 17 7.500 

Omloop 8 H-10, H-12, 
D-10 en D-
12 

2,48km 25hm 9 7.500 

Locatie:  
CC : Ontmoetingscentrum Kwinten in Linden 

Korenbloemstraat 12 ,3210 Lubbeek. 

Straat onderbroken in één richting! (zie plan)! Google maps geeft dit ook 

zelf aan. 

Afstand:  

Parking-> CC 0m  

CC->Start 500m 

Finish->CC 400m/1500m (on map) 



 

 

Algemene informatie 
• Omloop 1 en 4 bevatten een kaartwissel 

• Er zijn in sommige omlopen verplichte oversteekplaatsen 

over een drukke weg.  

• Omloop 1 tot en met 3 zullen door een wijk passeren dus 

ijzeren studs zijn sterk afgeraden. Omloop 7 (open) zal ook 

één post in de wijk hebben. 
• Kaartinfo: De kaart bestaat uit twee loofbossen met 2,5m hoogtelijnen. De visibiliteit is zeer goed en 

grote delen bestaan uit witte zones. De onderbegroeing is gematigd maar kan lokaal variëren. Het 

bos bevat verschillende grote paden en paar steile flanken.  



 
 

 


