
Briefing 
 CC > Départ 1.800 m 
Arrivée > CC 1.000 m 

 Casque de vélo obligatoire, pas de 
départ sans casque de vélo ! 

 Il est interdit de quitter les routes ou les 
chemins. 

 Il y aura des contrôles pour les violations 
entraînant la disqualification. 

  : Zone autorisée à VTT 
  : Zone de sable, autorisée à VTT 
     : Obstacle praticable sur la route 
  : Nouveau symbole, 
mono-piste VTT fixe, faire attention 

 Le code de la route s'applique. Soyez 
prévenant et courtois avec les autres 
utilisateurs de la forêt ! 


