
Volgende maatregelen werden genomen om alles coronaproof te 
laten verlopen:  

• De training verloopt volledig individueel. Alle deelnemers moeten zich voor 28 
oktober inschrijven en krijgen een individuele starttijd toegewezen.   

• Elke 2 minuten starten maximaal 5 nieuwe deelnemers.   
• Tijdens de training volgt ieder een individuele route. Deelnemers mogen niet samen 

lopen  
• Elke deelnemer krijgt een eigen individuele kaart, kaarten worden niet uitgewisseld  
• De start - en  aankomstzone is de enige plaats waar meerdere mensen tegelijk 

aanwezig kunnen zijn.   
• Deze zone is volledig in de buitenlucht georganiseerd en verloopt via onderstaand 

circulatieplan (oranje en zwarte pijlen), zodat de deelnemers elkaar niet kunnen 
kruisen  

• Er is een mondmaskerplicht tot aan de start en na de aankomst.  
• Deelnemers mogen ten vroegste 5 minuten voor hun starttijd naar de wachtrij 

gaan.  
• Deelnemers moeten onmiddellijk na het uitlezen van de SI chip de site verlaten.   
• Er worden geen resultaten geafficheerd. Later zijn ze beschikbaar via de HELGA site 

(www.helga-o.com) 
• De omlopen 4 starten op pare tijden. 

 

 

http://www.helga-o.com/

