
Briefing de sécurité challenge régularité 04 Sep – Spa 

 

Les parcours à Spa que nous proposons : 

 Distance effective Catégorie d’âge 
1 +/-8200m H21, H35 
2 +/-7200m H-20, H40 
3 +/-6600m H45, D21, D35 
4 +/-6300m H50, H55 
5 +/-5600m D-20, D40,D45, D50 
6 +/-4800m Toutes les autres 
7 +/-3300m Course d’initiation (SANS accompagnement) 

 
- CC -> START = 2135 m 
- FINISH -> CC = 850 m 

 2 véhicules de types mini-bus sont à disposition pour effectuer les lifts jusqu’au 
départ, priorité aux unités extérieurs. (Itinéraire balisé par de la rubalise pour les 
personnes qui souhaitent s’y rendre à pied). 

 (Pas de lift prévu, retour à pied, par l’itinéraire balisé par de la rubalise)  
 

 

 

 



Carte IOF : 

 

 

Echelle de la carte :                                                                                         Equidistance : 5 m 

 1 / 10 000 (parcours 1 et 2)                              
 1 / 7500 (parcours 3, 4, 5, 6, 7) 

 

Zone interdite :  

 

Numéro en cas d’urgence : 

+32 497 46 54 90  ou  +32 497 33 75 16 


