
 

Nationale MD 28.03.26 

 

Organisator: Sud O Lux 

Kaart: Rabais (ABSO-BVOS 707) – Oostelijke zone ‘Vallée du Chou’, opmetingen 2024-
2025. Hoogtelijnen om de 5 m. 

Alle kaarten zijn A4-formaat op Antius-papier. 

De postbeschrijvingen worden aan de start uitgedeeld en staan ook op de kaart. 

 

Planner: Sébastien Daune 

Event Advisor: Didier Dohogne (CO Liège) 

Jury: Claire Sandevoir (ASUB) – Anna Serrallonga (TROL) – Stefaan Schutjes (hamok) 

 

Wedstrijdcentrum: École de la Communauté Française ARNO Ethe (Rue De Belle Vue 
8a, 6760 Ethe) 

Overdekte zaal, toegankelijke WC’s. 

 

Secretariaat: Vanaf 12u00 in het wedstrijdcentrum. 

Vooraf ingeschreven deelnemers, lid van een Belgische ABSO/BVOS-club, kunnen 
rechtstreeks naar de start gaan. 

Parkeren in de straten nabij het centrum. Gelieve de aanwijzingen van de seingevers te 
volgen en de omwonenden te respecteren. 

 



 

 

Start op 1200 m van het CC. Volg de bewegwijzering. 

Elke deelnemer is zelf verantwoordelijk om zijn/haar SportIdent te wissen op het “Clear”-
station en te controleren op het “Check”-station alvorens te starten. 

De deelnemers worden 3 minuten voor hun starttijd opgeroepen. 



Starttijden zijn beschikbaar op: https://helga-
o.com/start/index.php?lauf=3457&lang=&country= 

 

De categorieën H/D10 en H/D12 hebben geen vaste starttijden; zij starten door het 
“START”-station te puncheren. 

De parcours LD/MM/SD/SE starten eveneens vrij via het “START”-station. 

 

Veiligheid: Sommige parcours kruisen een weg die open is voor lokaal verkeer. 

 

Aankomst op 1600 m van het CC. Volg de bewegwijzering. 

Water is beschikbaar aan de aankomst, maar geen bekers. 

De kaarten worden niet ingenomen. Gelieve fair-play te respecteren en het parcours niet te 
verklappen aan deelnemers die nog moeten lopen. 

 

Sluiting van de circuits en prijsuitreiking voor H/D 10-12-14-16 om 16u30. 

 

Bar en kleine catering in het CC. Aanwezigheid van de winkel LAB’VENTURE. 
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