
Parcours Catégories Difficulté Echelle Distance D+ # postes # ravitaillements

1 HE Noir 1:15.000 14.340 500 33 2

2 DE Noir 1:15.000 11.990 420 26 2

3 H-20 ; H35 Noir 1:15.000 10.430 300 28 2

4 H40 ; H45 ; LD Noir 1:10.000 9.450 215 26 2

5A D-20 Noir 1:15.000 8.750 185 20 2

5B D35 ; H-18 ; H21 Noir 1:10.000 8.750 185 20 2

6 D40 ; D45 ; H50 ; H55 Noir 1:7.500 7.730 185 18 1

7 D-18 ; D21 ; H-16 Noir 1:10.000 7.850 220 20 1

8 D-16 Noir 1:10.000 6.860 165 17 1

9 D50 ; D55 ; H60 ; H65 Noir 1:7.500 5.320 155 15 0

10 D60 ; H70 ; SD Noir 1:7.500 4.790 135 15 0

11 D65 ; H75 Noir 1:7.500 4.670 150 14 0

12 D70 ; D75 ; H80 Noir 1:7.500 3.500 90 11 0

13 D80+ ; H85+ Noir 1:7.500 2.990 100 8 0

14 D-14 ; H-14 Rouge 1:10.000 3.970 105 12 0

15 D-12 ; H-12 Bleu 1:7.500 3.000 65 15 0

16 D-10 ; H-10 ; D-10B ; H-10B Vert 1:7.500 2.380 50 11 0

17 MM Rouge 1:10.000 5.560 155 12 0

18 SE Bleu 1:7.500 2.890 95 9 0
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